7 апреля – Всемирный день здоровья. Отмечается он в день создания Всемирной организации здравоохранения. Каждый год в праздник Всемирного дня здоровья в нашем районе проводятся спортивные мероприятия. 

7 апреля 2015года на базе МБОУ ДОД «Комсомольская детско-юношеская спортивная школа»  был проведен муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» среди учащихся 6-х классов. 
Учащиеся соревновались в беге на 30 и 1000 метров,  челночном беге, прыжках в длину с места,  сгибании и разгибании рук в упоре, подтягивании,  поднимании туловища из положения лежа,  соревнованиях на гибкость.

 Победителем стала класс – команда МБОУ «Комсомольская сош №2» (руководитель Борисова Т.В),
 2-е место заняла класс-команда МБОУ «Комсомольская сош №1» (руководитель Даканова Т.В) 
 3-е место у класс-команды МБОУ «Лицей №1» р.п.Чамзинка (руководитель Платонова Н.И)
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