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Руководителям территориальных органов 

федеральных органов исполнительной 

власти Республики Мордовия; 

Руководителям органов исполнительной 

власти Республики Мордовия; 

Главам муниципальных образований 

Республики Мордовия; 

Руководителям организаций и 

предприятий, расположенных на 

территории Республики Мордовия 

________________________________ 

согласно расчёту рассылки 

«Оперативное предупреждение» 
 

Довожу до Вашего сведения, что по уточненным данным Мордовского 

центра по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды - филиала 

федерального государственного бюджетного учреждения «Верхне - Волжское 

управление по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды» 

(Мордовский ЦГМС - Филиал ФГБУ «ВЕРХНЕ - ВОЛЖСКОЕ УГМС»): 18 

декабря 2021 года ночью местами на территории Республики Мордовия 

ожидаются туман с видимостью 500 метров и слабый гололед, с 

сохранением в утренние часы. 
  

Предупредительные меры по контролю над обстановкой: 

Председателям КЧС и ОПБ муниципальных районов республики 

рекомендуется: 

- обеспечить выполнение комплекса превентивных мероприятий; 

- оперативно довести информацию до глав муниципальных образований, 

руководителей объектов, на которых существует угроза возникновения 

аварийных ситуаций; 

- организовать информирование населения, с размещением информации 

на официальных сайтах администраций муниципальных образований. 

 

Рекомендуемые мероприятия: 

Органам исполнительной власти, органам местного самоуправления, 

организациям (в пределах своих компетенций и полномочий): 

- усилить контроль за обстановкой по линии дежурно-диспетчерских 

служб, обеспечить немедленное прохождение информации и докладов; 



- провести предупредительные мероприятия по снижению возможного 

ущерба от ЧС; 

- при возникновении экстренных ситуаций (происшествий) немедленно 

информировать старшего оперативного дежурного ЦУКС ГУ МЧС России по 

Республике Мордовия. 

 

Рекомендации населению при тумане: 

При тумане возникают такие факторы опасности как снижение 

видимости, затруднение движения транспорта, увеличение вероятности 

дорожно-транспортных происшествий. 

Чтобы максимально обезопасить себя во время тумана, необходимо: 

- лицам, страдающим сердечнососудистыми и астматическими 

заболеваниями, воздержаться от выхода на улицу; 

- пешеходам быть предельно внимательными при переходе улиц и дорог; 

- водителям транспортных средств снизить скорость движения и строго 

соблюдать правила дорожного движения; 

-  водителям также следует отказаться от лишних перестроений, обгонов, 

опережений. 

Нельзя забывать, что туман представляет опасность для всех участников 

дорожного движения. 

 

Пешеходам при гололедице и гололеде: 

- подготовьте малоскользящую обувь, прикрепите на каблуки 

металлические набойки или поролон, а на сухую подошву наклейте 

лейкопластырь; 

- передвигайтесь осторожно, не торопясь, наступайте на всю подошву, 

учитывая неровности поверхности. Пожилым людям рекомендуется 

использовать трость с резиновым наконечником или специальную палку с 

заостренными шипами; 

- если вы поскользнулись, присядьте, чтобы снизить высоту падения; 

- водителям рекомендуется быть предельно осторожными и 

внимательными. Неопытным водителям необходимо воздержаться от поездок 

за рулем автомобиля. Прежде чем выехать на трассу, необходимо убедиться в 

соответствии состояния резины к условиям дорожного покрытия. При 

движении необходимо соблюдать скоростной режим, управлять транспортным 

средством осторожно, учитывая при этом интенсивность движения, 

особенности и состояние транспортного средства и груза, дорожные и 

природные условия, в частности видимость в направлении движения; 

- особое внимание обращайте на провода линий электропередач, 

контактных сетей электротранспорта, обрыв которых может привести к 

травме; 

- если после падения Вы испытываете резкую боль, головокружение, 

попросите помощи у прохожих, вызовите скорую помощь, обратитесь в 

травматологический пункт или пункт неотложной медицинской помощи. 

 



Водителям при гололедице и гололеде: 

- начинать движение следует плавно, трогаться с места на низкой 

передаче на малых оборотах; 

- двигаться со скоростью, обеспечивающей безопасность в местах с 

оживленным движением, возле школ, на перекрестках и мостах, а также на 

поворотах и спусках; 

- при движении сохранять более длинную, чем обычно, дистанцию между 

транспортными средствами, так как тормозной путь на скользкой дороге 

значительно увеличивается; 

- следует выбирать путь для правых и левых колес с одинаковой 

поверхностью дороги; 

- разгон машины для переключения передачи производить только на 

прямых участках дороги; 

- во избежание заноса не делать резких маневров, если автомобиль 

занесло при торможении, необходимо быстро ослабить торможение, и 

поворотом руля в сторону заноса выровнять автомобиль; 

- для остановки автомобиля снизить скорость движения, остановку 

производить на прямом и ровном участке дороги. 
 

При необходимости обращайтесь по телефонам: «01» (со 

стационарных аппаратов), «112» (с мобильных аппаратов). 

 

 

 

Заместитель начальника центра (старший оперативный дежурный) 

ЦУКС (управление) ГУ МЧС России по Республике Мордовия 

подполковник внутренней службы                                                          В.В. Ларин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Дегтярев Е.С. 

8(8342) 28-31-05 

ВЦСС: 36-160-105 


